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COMUNICADO

Embora nenhum caso tenha sido confirmado no Estado do Pard e diante do crescente
numero de casos pelo novo coronavirus (COVID-19) no Brasil, a Divisdo de Saude e
Qualidade de Vida da PROGEP orienta a comunidade académica no que cabe:

As pessoas que tenham retornado de viagem de dreas de risco no Brasil e no
Exterior devem comunicar seu retorno aos municipios sede dos campi, no caso
de servidores a Pro-Reitoria de Desenvolvimento e Gestdo de Pessoas, e no caso
de discentes, a Pro-Reitoria de Ensino e Graduacdo, para recebimento de
orientacdes especificas, conforme cada caso;

A critério da chefia imediata do servidor e/ou do dirigente da unidade académica
dos alunos, tratando-se de caso de pessoas assintomaticas que tiveram contato
com caso confirmado, devem ficar em isolamento domiciliar por 7 (sete) dias.
Caso apresentem algum sintoma, esse periodo deve ser de 14 (quatorze) dias
desenvolvendo suas atividades remotamente ou respaldado pela apresentacao
de atestado médico, dentro do prazo recomendado de comunicacao; e

Pessoas com sintomas de doencas respiratérias devem procurar servicos
médicos de saude.

As medidas estdo em consonancia com as orientacGes estabelecidas aos 6rgdos e
entidades do Sistema de Pessoal Civil da Administracdo Publica Federal - SIPEC, quanto as
medidas de protecdo para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia
internacional na Instrugao Normativa n2 19 de 12 de mar¢o de 2020 do Ministério da
Economia, e as orientacdes emitidas pelo Ministério da Saude, visando a prevencdo
contra a proliferacdo da doenca.

Lembramos que devem ser mantidas as seguintes medidas de prevencao:

v

ANANENEN

Lavar as mados frequentemente com dagua e sabonete por pelo menos 20
segundos. Se ndo houver 4dgua e sabonete, usar um desinfetante para as maos a
base de alcool;

Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas;

Evitar contato préximo com pessoas doentes;

Ficar em casa quando estiver doente;

Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lenco de papel e jogar no lixo.
No caso de auséncia de lenco descartavel, deve-se cobrir nariz e boca com o
braco, na altura do cotovelo, quando espirrar ou tossir;
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v" N3o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou
garrafas;
v' Manter os ambientes bem ventilados.

Ressaltamos que as atividades previstas no calenddrio académico estdao mantidas, e
gualquer nova orientacgdo sera emitida oportunamente.
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